Trainingslager der Schwimmer im Hambachtal 2011

Wie ich zugeben muss, habe ich mich nicht besonders auf das Trainingslager gefreut. Ich dachte mir, in den Ferien habe ich
besseres zu tun, als den ganzen Tag zu trainieren. Umso erstaunter war ich, als das Trainingslager vorbei war und ich gerne
noch etwas langer geblieben ware.

Auf unserem Tagesprogramm standen
nicht nur Schwimmen, Krafttraining
und Laufen, wir hatten auch geniigend
Zeit, um unsere Ferien zu geniel3en.
AuBlerdem besichtigten wir ,Schwol-

lener Sprudel”, was wirklich sehr in-
teressant war, obwohl wir in stré-
mendem Regen dorthin wander-
ten. Was uns am besten gefiel,
war, dass wir uns abends zusam-

mensetzen konnten, nicht nur als

Schwimmer, sondern als Freun-

de und mit wundervoller Mu-
sikeinlage, von einem Mit-
schwimmer, dessen Name
ich wegen mir drohender
Schlage besser nicht nen-

ne, den Abend geniefden
konnten.

Zum Schluss mochte ich mich noch im Namen von uns Schwimmern bedanken, bei Andrea Graf und Susanne Reichardt,
daflir, dass sie uns das Training ermdéglichten. Und natdrlich bei unser aller Eltern fir die Fahrdienste, ohne die das Trai-
ningslager auch nicht moglich gewesen ware. Unser besonderer Dank gilt den beiden Sponsoren Bernd Miiller (Partyser-
vice Rose) und Andreas Reichardt (Schwollener Sprudel) Michelle Reichardt
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